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APENDICE A
MEMORIAL DESCRITIVO

1. OBJETO

O presente documento constitui elemento essencial para viabilizar a

prestacdo de servicos de manutencao predial, reformas, reparo, adequacao,

recuperacao e ampliagdes, sob demanda, nos imdveis sob a responsabilidade

do Conselho Regional de Engenharia e Agronomia de Mato Grosso.

O memorial descritivo se destina a detalhar as especificagdes técnicas

envolvidas na contratacdo, bem como os critérios de medi¢cao dos servicos

executados, em consonancia com o orcamento estimado do processo licitatério,

de modo a conduzir a contratagdo em observancia as normas técnicas da ABNT,

e demais legislagdes pertinentes.

2. GLOSSARIO

SERVICOS ELETRICOS E LOGICOS: Incluem redes elétricas,
geradores, protegao contra raios, sistemas de transmissdo de dados e
voz, informatica e cabeamento éptico.

SERVICOS CIVIS: Incluem estruturas, paredes, divisorias,
impermeabilizagdo, esquadrias de metal e madeira, vidros, espelhos,
revestimentos de paredes e pisos, forros, gesso, telhados, drenagem,
marcenaria, serralheria, soldagem, ferragens, pavimentagcdo externa e
jardinagem.

SERVICOS HIDROSSANITARIOS E PLUVIAIS: Incluem sistemas de
agua fria, quente e pluvial, esgoto, lougas e metais de banheiros, copas e
cozinhas, bombas de agua e esgoto e caixas d'agua.

3. DESCRIGCOES DAS SOLUCOES

3.1.SERVICOS COMUNS E ROTINEIROS

Administracao Local
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A administracdo local consiste na equipe técnica indispensavel e
essencial, cuja responsabilidade € gerenciar, controlar e executar os servigos

decorrentes da contratacio.

Atividades: Planejar o cronograma fisico e financeiro da obra, coordenar
as equipes, verificar a qualidade dos materiais, controlar a qualidade dos
servigos, manter contato com a fiscalizagao do contrato, verificar se a execugao
das demandas esta de acordo com o projeto, orientar e conferir medidas de

segurancga as equipes alocadas.

Rotinas: Colocar em pratica o plano de execugdao da obra, criar
cronogramas, controlar a producgao, elaborar relatérios diarios da obra, zelar

pelos materiais, e pela logistica das demandas.

e Servigos Preliminares

Os servigos preliminares constituem a etapa inicial das demandas, e
possuem como fungado preparar a area, e assegurar condi¢gdes para viabilizar a

sua regular execugao.

Atividades: Instalar o canteiro de obras, fixar a placa da obra, instalar
tapumes de isolamento, organizar areas de apoio e 0s acessos ao canteiro, e

preparar as areas de trabalho.

Rotinas: Definir os locais para o canteiro de obras, instalar as estruturas
provisorias necessarias, manter sinalizagdo de segurancga, providenciar a fixagéo

da placa de identificacao da obra, e manter o canteiro organizado e limpo.

e Demolicoes e Remocgodes

Os servigos de demolicdo e remogéo sdo essenciais, pois garantem que
o local alvo da execugao das demandas esteja livre e desembaragado, e pronto

para receber as novas intervengdes.
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Atividades: Demolir paredes, remover revestimentos, remover pinturas
antigas, retirar esquadrias, remover instalagdées hidraulicas e elétricas antigas,

desmontar telhados, e retirar pisos.

Rotinas: Isolar a area, proteger o que deve ser preservado, demolir de
forma manual ou com maquinas, separar os materiais demolidos, transportar os
residuos para areas de armazenamento, e realizar o adequado descarte dos

entulhos.

e Supressio Vegetal e Limpeza de Area

O servigo de supressao vegetal se destina a remocao ou redugcao da
vegetacdo existente no canteiro de obras, que possa interferir na regular
execucdo dos servicos. A supressido deve ser desempenhada de forma

adequada, mediante o emprego de praticas mitigadoras de impacto ambiental.

Atividades: Poda de arvores, limpeza da vegetacéao rasteira, remocgao de

arbustos, raizes, e materiais organico do solo.

Rotinas: Identificar as plantas que serdao removidas, poda-las com
equipamentos adequados, remover os troncos e raizes, realizar a adequada

destinagao do material vegetal, e limpeza da area.

e Movimentacgao de Terra

Os servicos de movimentacao de terra constituem operacgdes realizadas
no solo, cuja fungdo é modificar sua topografia original, de modo a preparar o

terreno para receber intervencgdes.

Atividades: Escavar valas com maquinas ou manualmente, transportar o

material escavado, fazer aterros compactados e nivelar o terreno.

Rotinas: Marcar as areas de escavacao, escavar em camadas, transportar
o material escavado para areas de descarte ou reaproveitamento, fazer aterros
com material adequado, umedecer o solo se necessario e compactar até atingir

o nivel correto.
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e Fundacgoes

As fundacdes sao responsaveis por sustentar a estrutura no solo de forma
segura, cuja fungao precipua é transferir as cargas da estrutura para o solo, de
modo a evitar a ocorréncia de assentamentos inadequados, assegurando a

estabilidade e seguranca da edificagéo.

A escolha do método de fundacédo varia de acordo com diversos fatores,
tais como caracteristicas do solo, o tipo e o peso da estrutura, além das

condi¢cbes ambientais do local.

Atividades: Escavar para as fundagdes, colocar brita ou concreto magro,
montar as formas, instalar as armaduras de aco e concretar as sapatas e blocos

de fundacao.

Rotinas: Marcar as fundagdes conforme o projeto, escavar, preparar o
fundo das cavas, montar as formas, posicionar as armaduras, lancar o concreto,

vibrar para adensar e fazer a cura do concreto.

e Estruturas

As estruturas consistem no sistema responsavel por manter a edificagao
de pé. O sistema estrutural define a seguranga, durabilidade e eficiéncia da

obra, impactando diretamente no custo e no tempo de execucgao.

Atividades: Montar estruturas de metal, instalar vigas e pilares, fazer lajes

pré-moldadas ou no local e concretar as estruturas.

Rotinas: Levar as pegas para o local, posicionar, fixar com parafusos ou

soldas, verificar o alinhamento, concretar e controlar a cura do concreto.

e Alvenarias

A alvenaria consiste no processo de construcao de paredes ou outros
estruturais, mediante o emprego de variados tipos de materiais, definidos de
acordo com o servigo a ser executado. As fungdes essenciais as alvenarias séo

conferir sustentagao, vedacao e compartimentacdo de ambientes.
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Atividades: Assentar blocos de cerdmica ou concreto, fazer vergas e

contravergas, fazer os grauteamentos e nivelar as superficies.

Rotinas: Marcar as paredes conforme o projeto, assentar a primeira fileira
nivelada, levantar as paredes alinhadas, fazer reforgcos estruturais e limpar a

superficie das paredes.

e Servicos elétricos

As instalagbes elétricas s&o os sistemas de distribuigdo e uso da energia
elétrica no prédio, incluindo a fiagdo, quadros de luz, protegdes, circuitos e
pontos de energia. A execucado deve ser segura, confiavel e facil de manter,

seguindo as normas técnicas e o projeto.

Atividades: Instalar os conduites, calhas e caixas de passagem; passar a
fiacdo; montar os quadros de luz; instalar os disjuntores e outros dispositivos de
protegao; instalar interruptores, tomadas e pontos de luz; instalar luminarias e
equipamentos elétricos; fazer o sistema de aterramento; identificar os circuitos e

testar tudo.

Rotinas: Marcar os pontos de luz conforme o projeto; instalar os conduites
e calhas; passar os cabos, respeitando a capacidade dos conduites; montar os
quadros de luz com os disjuntores; ligar os circuitos de luz, tomadas e

equipamentos; fazer o aterramento; testar a fiacao e limpar tudo.

e Servigos de Rede Légica

As instalagdes de rede logica sao a estrutura para a transmissao de dados
e comunicacéo digital no prédio, incluindo cabos, conectores, calhas, conduites,
racks e outros componentes. A execugdo deve ser organizada, eficiente e

confiavel, facilitando a manutencéo e expansao da rede.

Atividades: Instalar os conduites e calhas para os cabos; passar os cabos
de rede; conectar os cabos nas tomadas e painéis; instalar os racks e
organizadores de cabos; identificar os pontos de rede; instalar os espelhos e

tomadas de dados; testar a conectividade da rede.
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Rotinas: Marcar os pontos de rede conforme o projeto; instalar os
conduites e calhas; passar os cabos, respeitando as curvas e distancias de
interferéncia; fixar e organizar os cabos nos racks; conectar os cabos com
conectores RJ-45; identificar os pontos de rede; testar o desempenho dos cabos

e organizar tudo.

¢ Revestimentos

Os revestimentos protegem e nivelam as superficies das paredes e
estruturas. Assim, sdo essenciais nas construgdées e reformas, pois além de
agregar estética aos ambientes, garantem durabilidade, seguranga e

funcionalidade as estruturas.

Atividades: Fazer o chapisco, embogo e reboco; colocar revestimentos de

ceramica; fazer massas para nivelar e dar acabamento.

Rotinas: Preparar a superficie, aplicar o chapisco, fazer o embogo para
nivelar, aplicar o reboco, assentar os revestimentos com argamassa e fazer o

rejuntamento.

¢ Impermeabilizagao
A impermeabilizagdo se destina a criagdo de barreiras contra a agéao de

umidade e infiltragdes, garantindo a integridade estrutural, durabilidade e

habitabilidade as edificagdes.

Atividades: Aplicar o primer, instalar mantas asfalticas, impermeabilizar

areas molhadas e proteger o sistema de impermeabilizacéo.

Rotinas: Limpar e preparar a superficie, aplicar o primer, instalar a manta

com sobreposicao, soldar as emendas e aplicar a protecao.

e Cobertura

A cobertura é o sistema superior da edificagdo, responsavel por proteger
o interior contra intempéries (chuva, sol, vento), garantindo vedacgao, conforto

térmico/acustico e seguranca.
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Atividades: Montar a estrutura do telhado, instalar telhas de metal ou

ceramica, fazer rufos, calhas e sistemas de escoamento de agua.

Rotinas: Montar a estrutura de apoio das telhas, fixar as telhas conforme
o fabricante, instalar os elementos de vedacédo e fazer o sistema de drenagem

da agua da chuva.

¢ Pavimentacgao
A pavimentacgao é a execug¢ao dos pisos e areas externas das edificacdes.

Atividades: Preparar o solo, fazer a base e sub-base, assentar blocos ou

fazer pisos de concreto.

Rotinas: Nivelar o terreno, fazer as camadas de base, assentar os blocos,

compactar a superficie e dar o acabamento.

e Pintura

A pintura é o acabamento das superficies internas e externas, e contribui

para a protecao e estética das edificagdes.

Atividades: Preparar as superficies, aplicar seladores, fazer o

emassamento, lixar e aplicar as tintas.

Rotinas: Limpar a superficie, corrigir imperfeicées, aplicar a massa, lixar

para uniformizar e aplicar as demaos de tinta.

¢ Instalagées Hidrossanitarias

As instalagbes hidrossanitarias consistem no conjunto de tubulagdes,
conexdes, equipamentos e reservatorios responsaveis pelo abastecimento de
agua potavel (fria/quente), coleta e afastamento de esgoto, e manejo de aguas

pluviais (chuva) nas edificac¢des.

Atividades: Instalar tubulagdes, conexdes e valvulas, instalar vasos

sanitarios e metais.
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Rotinas: Marcar os pontos de instalacdo, executar as tubulacodes, instalar

0s equipamentos, testar a vedagao e verificar o funcionamento.

e Limpeza final de obra

A limpeza final € um processo técnico cujo objetivo € remover residuos
provenientes da conclusdo de obras, tais como poeira fina, respingos de tinta,
restos de cimento, gesso, argamassa, rejunte e outros materiais que se

acumulam no piso, paredes, vidros, esquadrias e superficies em geral.

Atividades: Remover os residuos da construgao, limpar as superficies,

lavar os pisos, limpar as janelas e retirar as instalagdes provisorias.

Rotinas: Recolher e transportar os residuos, limpar as areas internas e

externas, verificar o acabamento e preparar a obra para a entrega.

3.2.INSTALAGAO DE ESPAGOS COLABORATIVOS (COWORKING)

A instalacdo de espagos de Coworking nas unidades do Conselho
Regional de Engenharia e Agronomia (CREA-MT), objetivam adequar os
ambientes para que profissionais registrados possam desfrutar de espacos
colaborativos, com infraestrutura para o desempenho de suas fungoes, e realizar

reunioes e atividades administrativas.

Referida instalacdo inclui modificar os espacgos internos, bem como
adequar as instalagbes para uso coletivo, conforme demonstra o projeto

exemplificativo de implantagdo que se segue:
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Figura 1 - Projeto exemplificativo de implementag¢édo do espaco colaborativo

Intervencdes: Adequar e reorganizar os espagos para o coworking; fazer
divisdrias, criar ou alterar layout, se necessario; colocar mais pontos de energia;
instalar pontos de rede para acesso a internet; instalar luminarias e melhorar a
iluminacao; fazer acabamentos, como pintura e reparos; colocar moveis como
mesas compartilhadas, cadeiras e areas de reunido; organizar e identificar os

espacgos para 0s usuarios.

Metodologia: Verificar as condigdes dos espacgos; definir o layout dos
espacos de trabalho; adequar as instalagdes elétricas e de rede; instalar a fiacéo
para a internet; reparar paredes, pisos e tetos; instalar iluminagdo adequada;
montar os equipamentos necessarios conforme o layout; testar as instalagbes e

organizar tudo para uso.
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3.3.ADEQUAGAO AS NORMAS DE ACESSIBILIDADE

A adequacao de acessibilidade nas edificagdes visa garantir que pessoas

com deficiéncia, ou mobilidade reduzida, possam acessar, circular e utilizar os
espagos com seguranga e autonomia.

As mudancas devem eliminar barreiras, e adaptar os espagos conforme a
norma ABNT NBR 9050, incluindo rotas acessiveis, banheiros adaptados,
sinalizacao e dispositivos de apoio, exigindo, assim, intervengdes nas unidades

do conselho para adequagao, conforme demonstra o projeto exemplificativo:
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Figura 2 - Implementacédo de normas de acessibilidade

Intervencgdes: Adequar rotas acessiveis internas e externas; criar rampas
de acesso; instalar corrimaos; adequar portas e vaos; realizar instalagcbes
sanitarias para pessoas com deficiéncia; instalar barras de apoio; adequar

balcbes de atendimento; instalar piso tatil; instalar sinalizacao acessivel; adequar
vagas de estacionamento.
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Metodologia: Verificar as condicdbes de acessibilidade; identificar
barreiras; criar rampas com inclinagdes corretas; instalar corrimaos nas rampas
e escadas; adequar as larguras das portas; adaptar banheiros com barras de
apoio e equipamentos acessiveis; instalar pisos tateis nas rotas; instalar
sinalizagao visual e tatil; verificar as condicdes de acessibilidade e realizar

ajustes necessarios.
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